EFOP-1.5.3-16-2017-00066, Uj
Lehetoség, biztosabb Jovo

5 dnkorméanyzat konzorciumi egyiittmiikodésben elnyerte az EFOP-1.5.3-16-2017-00066
azonositoszami humanerdforrasok fejlesztése térségi szemléletben- kedvezményezett

térségek, Uj Lehetoség, biztosabb Jové cimii palyazatot.

A projektben a szerz6dott tamogatas dsszege: 249 892 150. — Ft
A tdmogatas mértéke: 100%

A projekt kezd6 idopontja: 2018.04.01.

A projekt tervezett befejezési datuma: 2021.03. 31.

A projekt soran a konzorcium vezetdje Dombrad Varos Onkormdnyzata, a konzorciumi

partnerek pedig:

e Patroha Kdzségi Onkormanyzat
e Nyirtass K6zség Onkormanyzata
e Rétkdzberencs Kdzség Onkormanyzata

e Székely Kézség Onkormanyzata

A PROJEKT ISMERTETESE

Problémak a telepiiléseken:

A telepiilések lakossdgaban csokkenés figyelheté meg az évek soran, ami dsszhangban van
egyrészt a gyermekek sziiletésének szamaval, masrészt és fOképp a telepiilésrol vald
elvandorlassal. Az elvandorlas leginkabb a fiatalokat és magasabbak képzetteket érinti, igy

szakemberhidnnyal i1s meg kell kiizdenie a telepiiléseknek. Igen magas a hatranyos helyzetii



emberek szama. Az allaskeresOk jelentds része roma szarmazasu, akiket a hatranyos tarsadalmi
helyzet kiemelten suajt, jellemzéen alacsony iskolai végzettséggel rendelkeznek,
motivalatlanok. Helyzetiikb6l nem is akarnak kitorni, segélyekbdl, hitelekbdl tartjdk fent
magukat. Ezt az életet a gyerekek felé is kozvetitik, mar a harmadik, negyedik generacio
szlletik bele a munkanélkiliségbe. Komoly probléma az elad6sodas, kiléndsen a hatranyos

helyzeti, munkajukat elveszitd, alacsony jovedelmii, tobb gyermekes csaladoknak.

A gyerekek esetében jellemzd problémaként jelennek meg a csalad alacsony jovedelmi
viszonyai, mely a gyerekek fejlédésére is kihatassal van. Jellemzd tovabbad a sziil6i
elhanyagolas is. A gyermekeket neveld csaladok légkore egyre fesziiltebbé valt az utdbbi
években, lazulnak a csaladi kotelékek, csokken a gyermekek feletti kontroll. A fiatalkoru
népesség egészségi allapota évek oOta folyamatosan romlik, ami a gyermekek esélyeit a
kiegyenstulyozott életre jelentdsen rontja. Megfigyelhetd a hibas érzelmi és viselkedési modell
a gyerekek kornyezetében, esetlegesen a csaladi légkor zavara, mely mentalisan is betegit. Az

iskolai teljesitmény kudarca miatt magatartaszavarok alakulhatnak ki.

Ceéljaink:

A megvalositas ideje alatt szem el6tt tartjuk a helyi igényeket, sziikségleteket, HEP altal feltart
problémakat, igy komplex mddon nyudjtsunk segitséget a telepuléseken. Valos helyi
problémaékra reagalva, célzottan segitjuk a programelemekkel a tertleti kapacitashianyokbol

ad6do problémakat Céljaink a kdvetkezok:

e A problémdkat helyi kozosségekre és eréforrasokra tamaszkodva valdsitjuk meg.

e Csokkentjik a terileti kilonbségeket a human kozszolgaltatasok tekintetében, fejlesztjik az
egyes kozszolgaltatdsok min&ségét, elérhetGségét, kiilonb6z6 szakemberek, képzések,
mentorok alkalmazasa, munkaboérze.

e HH csoportok korében a munkanélkiliség csokkentése, foglalkoztathatdsag javitasa,
munkaer6-piaci helyzetiik erGsitése, melyet képzésekkel, programokkal ériink majd el.
Kompetenciafejlesztés, csoportmunkdban térténd egylittm(ikodési kompetencia fejlesztés,
valamint az 6nallé életvitelre nevelés valdsul meg. Ezzel a marginalizalédott kozosségek
tdrsadalmi-gazdasdgi integracidja is elérhet6.

e Tdrsadalmi felzarkdztatas eldsegitése.



e Onkéntesség terjesztése és képzések szervezése annak érdekében, hogy a kulturélis- és
tadrsadalmi t6ke, tovabba az egyéni és kdzosségi cselekvbképesség fejlesztése.

e Onkéntes pont létrehozasa, képzések szervezése a célcsoport szamara.

e Onkéntességen alapuld helyi kezdeményezés — Gyerekkuckot foglalkoztatd pontot.

e Fiatalok elvandorldsanak megakaddlyozasa, vidék megtartd képességének erdsitése:
(lakdstdmogatas, tanulmanyok, képzések tamogatasa).

e Egészségre nevelés, sport fontossaganak kozvetitése (egészségnap, sportnap, aerobik klub,
stb.)

e  Kulturdk kozotti parbeszéd erdsitése: csaladi nap, ,Mutasd meg mit tudsz verseny,
helytorténeti verseny.

e KozOsségépités, kozosségfejlesztés: fiatalok és az idGsebb korosztaly segiti egymast, Ifjusagi
klub, Baba-mama klub, szivességcsere program.

e Helyi kiskdzosségek tarsadalom-szervezd szerepének megerGsitése: kozosségépitd

programok, szervezése, koz6sségszervezd alkalmazasa.

Ezen problémakra reagal projektiink, mely soran minden kotelezé elemet beépitettink a

palyazatba, valamint a valaszthatd tevékenységek kozil is valosulnak meg programelemek.

crer

Fejleszteni sziikséges az allaskeres6k személyiségét, Onismeretét, kommunikacidjat.
(kommunikacios és személyiségfejlesztd tréning, mentalhigiéné és lelki egészsegvedelem
tréning). Fontos, a foglalkoztathatosagra vald felkészitésiik, munkaeré-piacon vald

megjelenésiik eldsegitése.

Ezt projekt sordn kompetenciaméréssel, onismereti tréning szervezésével, munkaerdborzével,
érzékenyitd tréninggel, hazi-gazda programmal, Segits magadon 30 oras varrotanfolyammal,

hazi pénztar programmal segitjik. Emellett mentorok segitik a HH aktiv koru lakosséagot.

Célunk a projekt soran az dnkéntesség elterjesztése, mely soran kapcsolatrendszerik, tudasuk
boviil, munkaerdpiacra jutdsuk eldsegitené az allandd6 munkéhoz jutdsukat. Feleldsségteljes
gondolkodas alakul ki naluk, fejléddik kommunikacidjuk. Projekt soran épp ezért dnkéntes
pontot hozunk létre, dnkéntes koordinator képzést szervezink, valamint altalanos onkéntes
tevékenység képzést. Gyerekkucko-foglalkoztatd pontot hozunk létre, ahol dnkéntesekkel

szabadidds tevékenységek valdsulnak meg a gyerekeknek. A projekt soran a programjainknak



koszonhetden a célcsoporttagok megtanuljadk  kezelni/elkeriilni a krizishelyzeteket,

konfliktusokat, személyiségiik fejlodik.

A szakemberek elérése nehézkes a telepliléseken. Olyan szolgaltatasok létrehozésa szlikséges
a telepiilésen, mely a felzarkozast elémozditja. A telepiiléseken sziikség van a kiillonbozo
szakemberek rendszeres jelenlétére, igy a projekt soran biztositjuk a sziikséges szakembereket:
(pszichologus, logopédus, kozosségszervezd, gyogytornasz, gyodgypedagdgus, fejlesztd
pedagogus). A szakemberek segitenek a gyerekeknek, valamint a teleplilés egész lakossaganak

elérhetdek lesznek sziikség szerint.

Fejlesztési lehetOségként jelennek meg az olyan programok, melyek eldsegitik az egészséges
életmdd kialakitasat. Ezért egészségprogramok valdsulnak meg (Egészséglinkre informéacios
nap, egészségnap, szlrdvizsgalatok, prevencidos program dohanyzas megel6zésére). A

rendezvények, események célja felelés gondolkodas kialakitasa, egészséges életre nevelés.

Fontosnak tartjuk a rendszeres, ¢életvitelszerlien megjelend testmozgds tdmogatasat is, ennek

érdekében projektiink soran sportnap, aerobik klub valosul meg.

Kozosségi akcioként pedig alkohol és drog, dohanyzés ellen 4 alkalommal szerveziink

programot.

Rendezvényeink segitenek a generaciok kozotti szakadékot athidalni, valamint segitjuk a

kozosség fejlesztését. (szivessegcesere programunk, ifjusagi klub, baba-mama klub).

Dombrad Ezen problémakra reagdl projektiink, mely soran minden kotelezd elemet
beépitettiink a palyazatba, valamint a valaszthatd tevékenységek kozil is valdsulnak meg

programelemek.

Fejleszteni sziikséges az allaskeres6k személyiségét, Onismeretét, kommunikécidjat.
(kommunikaciés és személyiségfejlesztd tréning, mentalhigiéné és lelki egészségvédelem
tréning). Fontos, a foglalkoztathatosagra vald felkészitésiik, munkaeré-piacon vald

megjelenésiik eldsegitése.



Ezt projekt soran kompetenciaméréssel, 6nismereti tréning szervezésével, munkaer6borzével,
érzékenyitd tréninggel, hazi-gazda programmal, Segits magadon 30 6ras varrotanfolyammal,

hazi pénztar programmal segitjik. Emellett mentorok segitik a HH aktiv koru lakosséagot.

Célunk a projekt soran az 6nkéntesség elterjesztése, mely soran kapcsolatrendszerik, tudasuk
boéviil, munkaerdpiacra jutasuk eldsegitené az allandé munkadhoz jutdsukat. Felel6sségteljes
gondolkodas alakul ki naluk, fejléddik kommunikacidjuk. Projekt soran épp ezért dnkéntes
pontot hozunk létre, dnkéntes koordinator képzest szerveziink, valamint altaldnos dnkéntes
tevékenység képzést. Gyerekkucko-foglalkoztatd pontot hozunk létre, ahol 6nkéntesekkel
szabadidés tevékenységek valosulnak meg a gyerekeknek. A projekt soran a programjainknak
koszonhetden a célcsoporttagok megtanuljadk  kezelni/elkeriilni a krizishelyzeteket,

konfliktusokat, személyiségiik fejlodik.

A szakemberek elérése nehézkes a telepliléseken. Olyan szolgaltatasok Iétrehozasa sziikséges
a telepiilésen, mely a felzark6zast eldmozditja. A telepiiléseken sziikség van a kiilonb6z6
szakemberek rendszeres jelenlétére, igy a projekt soran biztositjuk a szilkséges szakembereket:
(pszichologus, logopédus, kozosségszervezd, gyogytornasz, gyogypedagogus, fejlesztd
pedagogus). A szakemberek segitenek a gyerekeknek, valamint a telepiilés egész lakossadganak

elérhetdek lesznek sziikség szerint.

Fejlesztési lehetdségként jelennek meg az olyan programok, melyek eldsegitik az egészséges
életmdd kialakitasat. Ezért egészségprogramok valosulnak meg (Egészségunkre informécids
nap, egészségnap, szlrdvizsgalatok, prevencidés program dohanyzds megeldzésére). A

rendezvények, események célja felelés gondolkodas kialakitasa, egészséges életre nevelés.

Fontosnak tartjuk a rendszeres, életvitelszerlien megjelend testmozgas tamogatasat is, ennek

érdekében projektink soran sportnap, aerobik klub valosul meg.

Kozosségi akcioként pedig alkohol és drog, dohanyzés ellen 4 alkalommal szerveziink

programot.

Rendezvényeink segitenek a generaciok kozotti szakadékot athidalni, valamint segitjik a

kozosség fejlesztését. (szivessegcesere programunk, ifjusagi klub, baba-mama klub).



Dombrad Vérosban az Onkéntespont irodaja a Miivelédési Hazban talalhato, a volt internet

teremben.

Munkatarsak: Lukacs Adrienn szakmai vezet6, Ragu Melinda mentor és Kiraly Norbert

kozosségszervezo.
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