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Megelozési tanacsok iskolakezdéshez

Szeptember elején nyitjak kapuikat a nevelési, oktatasi intézmények. Kezdddik a tanév, sok
kisgyermeket  visznek sziileik, nagysziiletk bolcsddékbe, Ovodakba, iskolakba.

A Rendorség felhivja a kozlekedok figyelmét a fokozott dvatossagra, kelld koriiltekintésre,
hiszen véarhatéan megndvekszik a forgalom a fenti intézmények kdrnyékén.

A gyermekeket kiilonosen ovni kell; legyen szé a kozuti kozlekedés veszélyhelyzeteirdl, a
személyiliket érint6 jogsértésekr6l, barmilyen rossz szandéku befolyastdl — vagy csak a
tapasztalatlansagukbol fakado atgondolatlan dontésekrdl, mivel életkorukbol adaddoan a
szamukra ismeretlen élethelyzetekben nem érzik a veszélyt.

A kozlekedési balesetek elkeriilését segité tanacsok:

v" Fontos az iskolaba indulas id6zitése. A rohanas figyelmezavart sziil, mely a kozlekedés
soran veszélyt okozhat.

v Gyalogosan kozlekedve is koriiltekintéen kell haladni. Veszélyes helyen tilos az uttestre
1épni, athaladas eldtt érdemes alaposan koriilnézni.

v" Lehetbleg a kijelolt gyalogatkelShelyet, ennek hianyaban a legbiztonsagosabb helyet
kell valasztani az atkelésre. A megfeleld biztonsagérzet elérése érdekében fogjuk meg
a gyermek kezét az uttesten vald atkisérés soran.

v" Keriilni kell az all6 jarmt mogiil, vagy takart helyzetb6l uttestre 1épést!

v A kozat és annak kornyezete nem jatszotér, ezt tartsuk mindig szem elétt!
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v' Ha a gyalogosforgalom iranyitasara szolgalo fényjelz6 késziilék zold fénye villog és
mar leléptél az uttestre, akkor szedd a labad! Ha még a jardan allsz, sesmmiképp ne indulj
el! A fényjelzd késziilék jelzését mindig be kell tartani, amikor szabad az athaladas,
akkor se feledkezz meg a koriiltekintésrol!

v' Ha kerékparral kozlekedsz, ne feledkezz meg az els6, valamint a hatsé vilagitasrol, a
kerékpar megfeleld felszerelésérdl, tovabbd kanyarodds el6tt ne mulaszd el a
kortltekintést és kézzel jelezni a kanyarodasi szandékod!

v' Tomegkozlekedési jarmiiveken utazva érdemes kapaszkodni a balesetek megelézése
érdekében! A rohanas, tolakodas és 16kdosddés nemcsak udvariatlan, balesetveszélyes
is!

v Ha az autdbusz ajtaja nyitva van, de mar hallod az ajtok zarddasat jelzd cseng6t, nem
javasolt fel- és leszallni, ezzel a jarmiivezet6t és az utastarsakat zavarni és
veszélyhelyzetet okozni!

v Utasként kozlekedve a rendelkezésre allo passziv biztonsagi eszkdzoket mindig
hasznalni kell!

Az iskolakezdés 1) életformat jelent a kisdiakoknak és a csalad-
juknak. A sok 0j informacio, feladat kozben nem szabad elfeled-
kezni a kisgyermekek személyi biztonsagarol, amelyért — a gye-
rekkel egyiitt — a sziilék is sokat tehetnek. Az dvodaban a
gyerekek megismerkednek a kozlekedés alapvetd szabalyaival:
ha piros a lampa, tilos atmenni az iton — ezt minden kisgyermek
tudja. A gyalogosan koézleked6knek érdemes id6t szakitani
tanévkezdés eldtt és kézen fogva elballagni az iskolaig, kézben
megbeszélni a legfontosabb kdzlekedési és mas szabalyokat.

Van persze a kozlekedésen tul is néhany olyan szabaly, amit ismerni kell:

v Ha az utcan segitségre szorulsz, fordulj felnétt emberhez! Ha van a kornyéken renddr,
akkor hozza!

v Ismeretlen autdba tilos beszallni! Ha szamodra ismeretlen ember a sziileidre, tanaraidra
hivatkozva hiv magaval, mondj nemet!

v' Ha ismeretlen feln6tt segitséget kér téled, ami azzal jar, hogy vele kell menned, tagadd
meg! Mondd azt, hogy sietsz, a sarkon var az anyukad!

v" Ne fogadj el idegent6l semmilyen ajandékot! Mondd, hogy neked ehhez meg kell
kérdezned a sziileidet!

v Ha azt tapasztalod, hogy valaki kovet, menj be egy boltba és kérj segitséget!

v' Egy iskolastol mar joggal elvarhato, hogy tudja a nevét, hol lakik, a sziilei
telefonszdmat. Ha ez tul bonyolult, akkor a taskaba, tolltartoba egy megfeleld helyen
legyen elhelyezve egy cédula, amire a telefonszamok fel vannak jegyezve.

v Ertéktargyaidat (mobiltelefon, MP4 lejatszo, értékes ékszer, nagy osszegli készpénz,
stb.) ne vidd az iskoldba. Ha valamilyen okbdl sziikséged van ezekre, akkor nyakadban,
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zsebedben tarold, lehetdség szerint zarhatd szekrénybe helyezd el, hogy meglétiiket
mindig ellendrizni tudd (a mobiltelefont mindig lenémitva vagy kikapcsolva tarold a
szekrényben, ha csordg, ne legyen figyelemfelkeltd).

v Az iskoldban tanulohoz méltéan viselked;j! Tiszteld tanaraidat, tarsaidat, tartozkodj az
erdszak barmilyen megjelenési formajatol!

Tanacsok Kkisiskolasok sziileinek:

v Azon az Gton kisérjiik rendszeresen az iskolaba a gyereket, amelyen kés6bb egyediil
jar majd!

v" Ne a legrovidebb, hanem a legbiztonsdgosabb utat valasszuk! A kozlekedési
szabalyok betartasaval mutassunk példat gyermekiinknek!

v' Uttesten valé athaladaskor ragaszkodjunk gyermekiink kezének megfogasahoz,
vagy ahhoz hogy veliink egylitt keljen at!

v" Ugy inditsuk utba a gyereket, hogy sietség nélkiil az iskolahoz érhessen legalabb 6t
perccel a becsengetés eldtt! A rohands balesetveszélyes koriilményeket okozhat!

v' Tobbszor gyakoroljuk a kozlekedési szabalyokat, a keresztezOdésekben valo
atkelést, hogy gyakorlat kdzben rogzitsiik benne!

v A gyermekre soha ne az ut masik oldalan varjunk, elkeriilendé azt, hogy meglatva
minket figyelmetleniil rohanjon 4t az Uttesten!

v A gyereket mindig a jarda bels6 oldalan, az uttesttdl tavol kisérjiik, az atkel6helynél
erre szintén figyeljlink!

v Kozlekedésiink soran a gyermek életkori sajatossagainak megfeleléen magyarazzuk el
a legfontosabb kozlekedési szabalyokat €s jelz6tablak jelentését, a passziv biztonsagi
eszk6zok és a fényvisszaverd ruhadarabok fontossagat!

MERT MINDENKIT HAZAVARNAK!
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